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A HVPSZ dinamikusan fejlodo intézmeny ,—
Orszagos szakszolgalati konferencia Egerben Qg

Szakmailag egységes, biztonsagos szervezeti keret
A koszonet és hala szavai

» Ballagé Zoltan igazgatoé ur, Az Egri Tankeriileti Kozpont igazgatéja; inspiralo, szerveze
foglalkozast tartott a vezetoknek. Akkor tudatosult bennem a halozatfejleszto munka fo

» Akcioterv elkészitése, jovokeép, vizio megfogalmazasa

Balazsné Csuha Maria féigazgatd asszony, pedagogiai szakpszicholégus tamogatasa
EgylittmUkodési Megallapodasok keretében mikodhetnek az innovaciok, az intézmeényi' jogya

» Intézményvezetdi mesterprogramom fokusza: intézmenyfejlesztés a partneri kapcsolatok men
szakmai innovaciok, modszertani és eszkozfejlesztések (palyazatok - alapitvanyi tamogatasok)

Projektek: EDUCATIO, TAMOP, EFOP palyazat keretében harom agazat képviseldinek szerveztii
napokat- eloadasokat harom éven keresztiil 6 alkalommal. Az6ta is folytatjuk ezeket a tevéke

» Szakszolgalatok Hetén megrendezett programok: Boldogsagora mihelymunka, ismerett
eloadas a szliloknek beszédfejlesztés téemaban, egészségmegorzo torna, gyogytestne
Banting szakmai eloadas az online ter karos hatasainak kikiiszobolésérol, ovodai fo




Mentalis Egeszség Hete programok

Célcsoportok: kollégak es partnerek; szulok, sza
erdeklodok

>

Beszélgetés az 5 szeretetnyelvrol a Pétervasarai Pedagogiai Szakszolgalat Baba-Mam
Klubjaban

A Paradfiirdoi Korhaz Egészseégfejlesztési Irodajanak szakmai vezetdje kiégés prevencios
programsorozat keretében tartott foglalkozast a pedagogiai szakszolgalat szakembereinek.

Segitd beszélgetést, tanacsadas a szilok szamara az Egészségfejlesztési Iroda
egyuttmikodesével (egyéni és csoportos) Pszichologusok, gyogypedagogus, EFI szakemberek

EgészségmegOrzo torna és relaxacio a Pedagogiai Szakszolgalatban a kollégak es
szakemberek szamara

Boldogsagora Erosség Program bemutatasa a Boldog Pedagogiai Szakszolgalatban
labirintusjaras keretében -csapatépité program a kollégaknak

Nyilvanos el6adas: A mentalis egészség megorzése Banting gyakorlatokkal.



Szakmai hatter
Intézményi innovaciok és Jogyakorlatok

Orszagos Pedagogiai Szakszolgalati kutatas zajlik, ennek keretében az alabbi3
jogyakorlatunkat vették nyilvantartasba:

1. A Paradfiirdéi Allami Kérhaz Egészségfejlesztési Irodajaval (EFI) vald egyiittmiikodés
2. Boldog Pedagogiai Szakszolgalat - Boldogsagora Jogyakorlat

3. Baba-Mama Klub mUkodése Pétervasaran

Munkahelyi mentalis jolét, kiégés prevencios, egészségmegorzo programokat bemutattam a
Nemzeti Pedagogus Kar szakszolgalati konferencian, mihelymunka keretében.
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@ Csiitértokon kapcsoldédasokkal
teli, feltoltd és tanulsagos délutant
toltottiink Krisztina Nagyné Kovacs
szervezésében, az otthonos Heves
Megyei Pedagogiai Szakszolgalat
Pétervasarai Tagintézményében
fejlesztdkkel, csaladsegitd
munkatarsakkal, pszichologusokkal,
mentalhigiénés szakemberekkel és
pedagogusokkal! € Készoénjiik a
profi szervezést és a kedves
fogadtatast! @

€ Boldogsagora

Ma délutan 13 6ratél Pétervasaran, a
Heves Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat
Pétervasarai Tagintézményében taldlkozha...

Boldogsagéra szakmai napok

Pétervasarai
Kistérség
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Kiemelt partnerunk az Egészsegfejlesztesi Iroda

EFl-vel kozos programok

Mentalhigienés tanacsadas a sziiloknek
Ismeretterjeszto eloadasok, Szulo Klubok, Forumok
Okoseszkozhasznalat muhelymunka

Munkahelyi jolet es rekreacios programok:
egeszsegmegorzo torna, relaxacio, betegsegmegelozo LR,
szurovizsgalatok, nordic walking oktatas el —
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Segito beszélgetés-tanacsadas szuloknek
Szervezés: facebook esemeények formajaban
Rendszeres program
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MENTALIS EGESZSEG MEGOI*ESE
BANTING GYAKORLATOKKAL
Helyszin: HV-i P agbgﬂl Szakszolgalat Pptorvﬁ‘ml

Banting Mozgas és Terapia Program - el6adasok =L

Eléadék: Kovacs-Balint Hajnalka, Nagy Judit
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Pétervasarai
Kisterseg

Mentalis sgésrséq megbatse
Banting Mozgés
és Terapia
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Kiegés prevencio, asszertiv kommunikacid eloadc
foglalkozassorozat kollegaknak, tantestileteknek




Baba-Mama Klubb. Monddokazo foglalkozasok és eloadasa
EFI taplalkozasi tanacsadas, interaktiv beszélgeteés a
szeretetnyelvekrol, relaxacio, sziiloi énido, babamasszaz




( MILLIESY i O

LEPES St AN

#475

PETERVASARAI
TAMAS!I ARON
ALTALANOS ISKOLA

@ Pedagogiai Szakszolgalat 5%
OF: Krisztina | 10 osztalytars °

Hihiisia oo

ORJ Kl 205.Minszs. @&

ra

L
7 a dses

Varunk téged is!

Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat
Pétervasarai Tagintézménye
Séta az Egészségfejlesztésilroda egylittmiikodésével

a Baba-Mama Klubbal és
tovabbi csatlakozokkal

10:00 - 11:00
Pedagogiai Szakszolgdalat-Templomdomb




Koszonom szépen a megtisztelo figyelmet! Publi
ttps://www.facebook.com/profile.php?id=61571584

Crene Attila
@ Magyar Szabadidésport Szvetség
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