BKM PSZ Kecskeméti Tagintézménye
Ovodapszicholégiai sziirés gyakorlata

Nagycsoportosok sziirése

Témak

beilleszkedési,
magatartasi problémak
szlirése

szorongas szlrése

tehetség és kreativitas
szlirése

Elso 1épcsé

pedagogus megfigyelése, eldsziirése alapjan jelzi
o cldre elkészitett tablazatban
e pedagoguskonzulticio soran

(olyan probléma esetén,

ami altalanos pedagogiai

eszkozokkel nem kezelhetd, amihez segitséget kér)

pedagogus megfigyelése
alapjan a
tehetségtertileteknek
megfelelden

Masodik a pedagogus altal jelzett gyermekek évodapszichologus altal valdo megfigyelése
1épcso a csoportban
Harmadik pedagdgus konzultacid
1épcso cél: érzékenyités, empatia, elfogadas, edukacio, szemléletformalas
+ tanacsadas
Negyedik sziil6konzultacio
1épcso
Beavatkozas | egyéni ellatdsba vétel | csoportos ellatdsba vonds tovabbirdnyités

kozos jaték,
beszélgetés,
projektiv rajztesztek,
Thomas Duss mesék,
befejezetlen mondatok,
babozas, Blob fa,
Maci kartya,
Torrance korok,
Renzulli Hartman-
skala, SDQ

e mikrocsoport

e teljes csoport -
ovodapszichologus
az
ovodapedagdgussal
egyutt

e csoport a csoportban
- szabad jaték idében

e pedagobgiai
szakszolgalat
logopédus
mozgasfejlesztd
gyermekorvos
szakorvos
pszichiatria

magan pszichologus
csaladterapia




1.

Szempontsor év eleji sziiréshez a pedagégusoknak (Beilleszkedési/magatartasi
problémak; szorongas)

Szempontsor a beilleszkedési, magatartdsi problémak megfigyeléséhez pedagégusoknak

Figyelmetlen

ok wnNeE

Figyelmetlen, nem tudja befejezni id6ben a munkajat
Nem tudja megszervezni a munkajat

Nem koveti az Utmutatdsokat

Munkaja rendetlen

Kénnyen elterel6dik a figyelme

Magdtdl nem taldl vissza a feladathoz

Impulzivitas jellemzi
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Valaszol, miel6tt a kérdést tudnd

Engedély nélkiil beszél

Nem tud vdarakozni

Mindenben elsé akar lenni

Az utasitds el6tt elkezdi a feladatot

Félbeszakitja a felnSttet, gyereket, nem hallgat végig mdasokat
Ha valamit akar, nem tud elszakadni a gondolattél

Gyakran ellenall, dacol

Hamar frusztralddik

Motoros nyugtalansag (mintha egy bels6 motor hajtana, amit képtelen megallitani,
iranyitani)

ok wWwN PR

Izeg-mozog

Engedély nélkal jarkal, felall

Folyton babral valamit

Zajt kelt maga koril, zavarja a tobbi gyereket
Sokat, hangosan beszél

Vakmerd, nincs veszélyérzete

Tarsakkal valo viselkedés

N
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Erzelmileg tarsainal éretlenebb médon reagal

Szocidlisan éretlenek, ezért vagy id&sebb, vagy fiatalabb gyerekekkel jon ki jobban, aki
tolerdnsabb vele

A szocidlis szabdalyokat nem érti, nem tud a masik szempontjaba helyezkedni

Kénnyen méregbe gurul, sir

Erzelmileg labilis, hangulata kiszamithatatlan, véltozékony

Nehezen tartja be a jatékszabalyokat

A masik gyerek érzelmeit gyakran figyelmen kivil hagyja

Nem tudja kivarni, mig ra kerl a sor

Kérés nélkil elveszik a masik gyerek jatékat



10. Nincs veszélyérzete, veszélyes dolgokat csinal
11. Szereti a fizikai aktivitast igényl6 dolgokat
12. Nem hallgatja meg a masikat

Agresszivitas

Agressziv a tarsaival, verekszik

Rombolja a kdrnyezetében |évé targyakat

Agresszidja sajat maga felé irdnyul, tépkedi a bérét, hajat, stb.
Dacos, engedetlen

Vitatkozik a felnSttekkel, gyerekekkel

Nem tartja be a szabalyokat

Zavarja a tobbieket

O NV R WNR

Leértékel masokat, a feladatokat

Beilleszkedési, magatartasi problémak jelzése az 6vodapszicholégusnak

Név Figyelmetlen | Impulziv Motoros Tarsakkal Agresszivitas
nyugtalansag | valé
viselkedés
éretlensége

Egy-egy jellemzé teriiletnél, kérlek, ird oda a fennallé tlinet szamat. Pl.. Agresszivitas:
1.,2.,4.,6.,7., amennyiben ezek jellemzik a gyermeket. Ha egy teriiletet a tlinetek 2/3 része
jellemez, és ez tobb terlletnél is el6fordul, akkor érdemes tovabbgondolni az adott gyermek
pszicholdgiai ellatasat.



Szempontsor a szorongas tiineteinek megfigyeléséhez pedagégusoknak
Erzelmi — akarati jellemz8k

Lehangolt, nem motivalt
Sirds, félénk
Nem mutatja érzelmeit
Kiegyensulyozatlan
Erés stressz az otthontdl, személyektdl, targyaktdl vald elvalastdl, tulzott aggddas szeretett
személy, targy elvesztésétdl, lidérces almok az elvesztés targyaval, stb
6. Passzivitas, tulérzékenység jellemzi
7. Onértékelési problémak
Tevékenységek
1. Unatkozas, jatékra vald képtelenség
2. Nehezen alkalmazkodik 4j helyzetekhez
3. Nem segit6kész tarsaival, a felnSttekkel
4. Viselkedése kisebb gyermekre emlékeztet
5. Mozgésa gatolt
Tarsas kapcsolatai
1. Csiing a feln6tteken, tulsdgosan fliggd

vk wnNeE

2. Elhatdrolédik masoktdl, visszahtzédo
3. Nehezen visel el barmilyen kritikat

4. Kozombos

5. Visszahuzédoé

6. Elutasitd

Kommunikacid
1. Nem kezdeményez
2. Nem fejezi ki vilagosan elképzeléseit
3. Nincs szemkontaktus

Szorongassal kapcsolatos problémak jelzése az 6vodapszicholégusnak

Név Erzelmi-akarati | Tevékenységek | Tarsas Kommunikacié
jellemz6k kapcsolatok




2. Laszl6 Zsuzsa munkadja alapjan Osszeallitott megfigyelési
szempontsor pszicholégusoknak

Forras: www.keszthely.hu/ftp/.../Mellékletek.5.gyermeki%20mérés%20doc.doc
Megfigyel6 lap Laszl6 Zsuzsa szempontrendszere alapjan, kiegészitéssel

Impulzivitas jellemzi

Gyermek neve 1.gy. 2.gy. 3.gy. 4.8y.
1.Vélaszol, miel6tt a kérdést
tudnd
3. Engedély nélkdl
beszél
4. Nem tud varakozni
5. Mindenben els6 akar
lenni
6. Az utasitas el6tt
elkezdi a feladatot
7. Félbeszakitja a

felnGttet, gyereket, nem hallgat
végig masokat

8. Ha valamit akar, nem
tud elszakadni a gondolattdl

9. Gyakran ellenall,
dacol

10. Hamar frusztralddik

Motoros nyugtalansag (mintha egy belsé motor hajtana, amit képtelen megallitani, iranyitani) serdiil6 korban a motoros
nyugtalansag enyhiil, belsé fesziiltség megmarad

7. lzeg-mozog

8. Engedély nélkul jarkal, felall

9. Folyton babral valamit

10. Zajt kelt maga kortl,
zavarja a tobbi gyereket

11. Sokat, hangosan
beszél

12. Vakmerd, nincs
veszélyérzete

Tarsakkal valo viselkedés

13. Erzelmileg tarsainal
éretlenebb mddon reagal
14. Szocialisan éretlenek,

ezért vagy idGsebb, vagy
fiatalabb gyerekekkel jon ki
jobban, aki tolerdnsabb vele

15. A szocialis szabalyokat
nem érti, nem tud a masik
szempontjaba helyezkedni

16. Kénnyen méregbe
gurul, sir
17. Erzelmileg labilis,

hangulata kiszamithatatlan,
valtozékony

18. Nehezen tartja be a
jatékszabalyokat

19. A masik gyerek
érzelmeit gyakran figyelmen
kivil hagyja

20. Nem tudja kivarni,
mig ra keril a sor

21. Kérés nélkil elveszik a
masik gyerek jatékat

22. Nincs veszélyérzete,
veszélyes dolgokat csinal

23. Szereti a fizikai
aktivitast igényld dolgokat

24, Nem hallgatja meg a

masikat



http://www.keszthely.hu/ftp/.../Mellékletek.5.gyermeki%20mérés%20doc.doc

Megfigyelési szempontsor a Nisorger-skala alapjan, kiegészitéssel

Gyermek neve | 1.gy.

[ 2.gy. [ 3.8y.

4.8y.

Hangulata

Lehangolt, nem motivalt

Sirds, félénk

Nem mutatja érzelmeit

Mérges, bosszus

Ingerlékeny, impulziv

Robbanékony, kénnyen
diihos lesz

Erzelmi — akarati jellemz6k

- kiegyensulyozott,
vidam-lelkes

- nyugtalan-valtozé
hangulatu

- félénk-szorongd

- kiegyensulyozatlan

- er6szakos

Tarsas kapcsolatai

Csling a felnétteken,
tulsagosan fligg6

Nehezen varja ki a sorat

Masokkal szemben durva

Szandékosan bosszant
masokat

Elhatarolédik masoktdl,
visszahuzédo

Nem asszertiv

Kezdeményez§

- Egyuttm(ikodé
- K6z6mbos

- Visszahuzédé

- Elutasito

Oppozicid

Dacos, engedetlen

Vitatkozik a feln&ttekkel

Vitatkozik a gyerekekkel

Nem tartja be a
szabalyokat

Zavarja a tobbieket

Leértékel mésokat, a
feladatot

Feladattartds

Nehezen 6sszpontosit

Félbe hagyja feladatat

Nem koveti az
utasitasokat

Kénnyen frusztralodik

Izeg-mozog, nyughatatlan

Kommunikacié

Tul hangos, tul sokat
beszél

Nem kezdeményez

Nem fejezi ki vilagosan
elképzeléseit

Nem hallgat meg
masokat

Nincs szemkontaktus

Szocialis szabalyok betartdsa

- Pontosan betartja

- Prébalja betartani

- Figyelmeztetésre
betartja

- Nehezen fogadja el




3. Tehetség - Renzulli Hartman- skala

Tanulasi jellemzok (T)

1.

Eletkorahoz vagy osztalyahoz viszonyitva szokincse fejlett.
Beszédét kifejezésgazdagsag, kidolgozottsag és folyékonysag
jellemzi

Kiilonféle témakrol sok ismerete van.
Konnyen megjegyzi ¢és felidézi a tényeket, adatokat.

Gyorsan atlatja az ok-okozati osszefliggéseket, igyekszik
megérteni a dolgok hogyanjat, miértjét. Sok kérdése van.

Gyorsan megérti az alapelveket, konnyen jut el az
altalanositasokhoz

Eleseszii, jo megfigyeld. Tobbet ,,lat meg” valamiben, mint a
tobbiek.

Sokat olvas. Nem kertili el a nehéz olvasmanyokat.

Osszesen:

Motivacios jellemzok (M)

1.

Teljesen elmeriil bizonyos témakban, problémékban. Kitartéan
keresi a feladatok megoldasat, nehéz atvinni egyik feladatrol a
masikra.

Koénnyen megunja a rutinszerli feladatokat.

Kevés kiils6 motivaciora van sziiksége olyan munkéanal, ami
kezdettdl lelkesiti.

Onkritikus. A tokéletességre torekszik

Jobban szeret 6nalldéan dolgozni, a tanar részérdl kevés iranyitast
igényel.

Sok ,,felnéttes™ kérdés érdekli (politika, vallas) jobban, mint
tarsait.

Gyakran tilzottan kiemeli sajat allaspontjat (néha egyenesen
agressziv, nézeteiben makacs).

Szeret szervezni.

Sokat foglalkoztatja a jo es a rossz kérdése, gyakran értékeli az
embereket, eseményeket.

12 34

12 34



Osszesen:

A kreativitas jellemz6i (K)

1.

Sok 6tlete vagy megoldasa van kiilonb6zo problémakra. Gyakran
egyedi,
szokatlan, meglepd valaszokat ad.

Nincsenek gatlasai véleményének kifejtésével kapcsolatban.
Idonként radikalis ellentmondo.

Szereti a kockazatot. Kalandvagyo és toprengo.

Hajlama van intellektualis jatékossagra. Gyakran fantazial
kiilonb6z6 intézmények, targyak, szerkezetek atalakitasarol. (,,Mi
lenne, ha ...?””) Otleteit is atdolgozza, modositja.

J6 humorérzéke van.
Nagyfoku érzelmi érzékenységet mutat.

Fejlett a szépérzéke. Figyelmet fordit a dolgok esztétikai
jellemzdire.

Nonkonformista. Elfogadja a rendetlenséget. Nem érdeklddik a
részletek irant.

Konstruktivan biral. Nem fogadja el a tekintélytdl eredd
kijelentéseket kritikus elemzés nélkiil.

Osszesen:

Vezetési-tarsas jellemzok (V)

1.

Jol viseli a feleldsséget. Lehet ra szamitani, hogy amit megigért,
jol megcsinalja.

Mind kortarsaival, mind a felnéttekkel kapcsolatban nagy az
Onbizalma.

Osztalytarsai szeretik.

Jol egyiittmiikddik tarsaival €s a tanarokkal. Nem szereti a
civodast, konnyt kijonni vele

Jo verbalis képességei vannak, jol megeértik.

Konnyen alkalmazkodik 0j helyzetekhez. Gondolkodasa,
cselekvése hajlékony.

12 34
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7. Szeret masokkal egyiitt lenni. Szociabilis, és nem szereti az
egyediillétet.

8. Altalaban irdnyito szerepet jatszik.

9. Reszt vesz a legtobb iskolai tarsas tevékenységben.

10. J6 sportold, minden sportot kedvel.

Osszesen:

Ezt a skalat minden egyes tanulo esetében kulon-kulon kell kitolteni. A kitdltés ugy
torténik,

hogy ,X” jelet teszlink arra a helyre, amely a kdvetkez6 skalaértékeknek megfelel:
1. helyre: ha soha vagy nagyon ritkan lattuk ezt a jellemzét,

2. helyre: ha idénként megjelent ez a jellemzd,

3. helyre: ha meglehetésen gyakran megjelent a jellemzé,

4. helyre: ha a jellemz6 szinte mindig jelen volt.

A bejeldlés elvégzése utan annyiszor vesszik a sulyozasi értéket, azaz 1-2-3-4-es
szamot az adott oszlopbdl, ahany X-et kapott ott a tanuld. Ezek 6sszege az Osszesen
rovatba keriil. Az atlagot ugy szamoljuk ki, hogy az Osszesen rovatba kerilt
szamertéket elosztjuk az adott tertleten szereplé (megszamozott) allitasok szamaval.
igy a f6 teriiletek szerint egyéni profilt is készithetiink.

A tapasztalatok szerint tehetségesnek mindsitheték azok a tanuldok, akik a skala
alapjan magas pontértéket értek el.



